
        
    

あいえるとは・・・アルファベットで「Ｉ」と「Ｌ」 

         「Ｉ」は、Ｉndependent 

                 「Ｌ」は、Ｌiving 

インディペンデント リビング ＝ 自立生活 

 

あいえるは 

利用者様の「できること～可能性～」 

を見つけ、ともに 

「自立した生活」ができるお手伝いをします 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

～1 日の流れ～ 
～９：００  来所／ラジオ体操／朝の会 

１０：００  入浴／レクリエーション 

（能力トレーニング） 

１２：００  昼食 

１３：００  個別レクリエーション 

１５：００  おやつ 

１６：００  転倒防止体操 

１６：２０～ 帰所準備／送迎開始 

 

デイハウス あいえる 
営業日； 月～土（祝日営業） 

事業所番号； ２８７４００７００４ 

営業時間； ９：0０～１６：2０ 

電話  ；０７９－２８９－３６５４ 

ＦＡＸ ；０７９－２８９－３６６４ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ；「デイハウスあいえる」で検索 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ホームページ・ブログにて日々活動報告中！ 

 

 

～グループ事業所～ 
 

デイサービスセンターゆめさき 
 広畑区蒲田（姫路赤十字病院南） 

 

 

 

 

デイハウス 
 

あいえる 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 



「ここにくると『ほっ』とするなぁ」 
そういっていただける 

デイサービスです 
 

 

 

 

 

 

 

あいえるの想い 

お客様の声 

 

「ここに来たらホッとする」 
と、言われる家庭的な雰囲気の中で、 お客様お一

人お一人の「出来る事」「可能性」を引きだす為の

きめ細やかな対応を行い、「自立した生活」ができ

るお手伝いをしています。 

 

「家族の様な感じ」「楽しい所」「ご飯が美味しい」と

の声を頂いており、個々の利用目的以上の場所で

ありたいと思っています。 

  

お客様と正面から向き合い、「生活全般」を見るこ

とで、来所時だけでなく、帰宅後の在宅生活も考

えます。また、ご家族様との連絡も密に行い、安定

した「生活の質」を継続する為の援助を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○お昼前にはリビング目前の台所から調理の音 

といい香り・・・皆様の食欲をかきたてます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○昼食は職員もご一緒させていただき「団欒」 

  を楽しみます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○全てのお客様にできるお手伝いをして頂き 

ます。お手伝い後は職員からの『ありがとう』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○玄関先では野菜や花木の栽培。 

育てた野菜をお昼ごはんの一品に。 

 
～行事一例～ 

年間行事 

１月 初詣 ・新年会 

２月 梅見ドライブ ・ 節分 

３月 ひな祭り・ぼた餅作り 

４月 桜見ドライブ 

５月 いちご狩り・母の日週間 

６月 父の日週間 

７月 七夕会 

８月 夏祭り 

９月 敬老会 

１０月 コスモス畑ドライブ 

１１月 映画鑑賞会 

１２月 クリスマス会／忘年会 

定例行事 

おやつ作り 

買い物外出（ご希望に応じて随時） 

お誕生日会（該当月） 

その他  

料理教室 ・ 喫茶外出 

    キッズボランティア 

演奏ボランティア     など 

   

 

 


